Hedebackens Vanner

Hedebacken & Hedestugan - info@hedebackensvanner.se

Regler for vistelse och hyra vid Hedebacken

Las garna igenom tillsammans med era deltagare fore besoket. Skriv gérna ut och satt upp i stugan.

@ Regler for vistelse i slalombacken

Hedebacken ska vara en plats for gladje, gemenskap och samverkan dar alla kénner sig valkomna och trygga.
Alla bestkare ska visa respekt for varandra, personalen och anlaggningen.

For allas sékerhet och trivsel géller féljande:

Visa hansyn till andra akare och anpassa hastigheten efter din egen formaga, underlaget och trafiken i
backen.

Hall alltid tillrackligt avstand till framforvarande akare.

Den som kommer bakifran ansvarar for att undvika kollision.

Stanna inte pa smala eller skymda platser dar du kan utgora en fara for andra.

Titta uppat i backen innan du startar eller korsar ett akspar.

Folj alltid skyltning, anvisningar och instruktioner fran personal och ansvariga ledare.

Anvand hjalm. Hjalm &ar obligatorisk for barn och ungdomar enligt féreningens regler.

Visa respekt mot andra besdkare, ledare, funktionarer och personal.

Trang dig inte i liftkdn eller andra koer. Vanta pa din tur och bidra till en trevlig och trygg stamning.
Krankande sprak, mobbning, hotfullt beteende eller annan respektlés behandling accepteras inte.

Var radd om anlaggningen och den utrustning som finns pa omradet.

© Ansvar vid hyra av backen

Vid hyra eller bokning av backen ska det alltid finnas en eller flera utsedda vuxna ansvariga pa plats under hela
aktiviteten.

De ansvariga vuxna ska:

Sakerstalla att samtliga deltagare kanner till och féljer reglerna.

Verka for ett klimat som praglas av gladje, respekt, inkludering och gott kamratskap.
Sakerstalla att deltagarna visar respekt mot personal, andra bestkare och varandra.
Agera vid beteenden som riskerar sékerheten eller skapar otrygghet.

Sakerstalla att deltagarna foljer késystemet och inte trénger sig i liftkber eller andra koer.

Ansvara for att anlaggningen och anvanda lokaler lamnas i gott skick efter avslutad aktivitet.

Den som hyr backen ansvarar for att ordning, sékerhet och respekt for bade méanniskor och anlaggning
uppratthalls under hela hyrestiden.
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© Regler vid hyra av Hedestugan

Den som hyr Hedestugan ansvarar for att stugan stddas och lamnas i gott skick efter anvandning.

Stadning
Efter avslutad hyra ska:

All disk diskas och koket rengdras.

Stugan dammsugas. Vid sno eller fukt pa golven far endast grovdammsugaren anvandas.

Golven torkas.

Borden torkas av.

Toaletterna rengoéras.

Toalettpapper och pappershanddukar fyllas pa vid behov. Nyckeln till handdukshallarna hanger i koket.

Skrép som uppkommit utomhus plockas upp.

Kok och avfall

Endast personal som ar avsedd och behorig for uppgiften far vistas i koket. Detta &r ett myndighetskrav.
Stadutrustningen som ar avsedd for koket far endast anvandas i koket.

Allt matavfall ska laggas i bruna papperspasar. Nya pasar finns i ett av skapen vid koket.

P&sarna med matavfall ska placeras i det bruna sopkarlet bredvid det vanliga sopkérlet utanfor sophuset.
Kartonger och annat férpackningsmaterial ska vikas ihop och placeras i sophuset eller transporteras bort.
Flaskor, burkar och boxar ska tas om hand och transporteras bort av den som hyr stugan.

Sopsackar och soppasar finns i ett av skapen vid koket.

Om ovan punkter missbrukas kan extraavgift forekomma.

Lamna garna stugan i det skick som du sjalv vill finna den nasta gang.

Var gemensamma malsattning
Hedebacken och Hedestugan ska vara trygga och valkomnande moétesplatser. Tillsammans skapar vi gladje,
respekt, gemenskap och positiva upplevelser for alla.
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